Расписание занятий ДОМ МОД, Суоярвская,8.    каб.212.   Тел. 63-18-30
Танцы   ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ:                                    Расписание занятий ДЛЯ ДЕТЕЙ  :                                                                                                                                                
*POLE-DANCE.ВТиЧТ21.00!ПТ19.30иВС19.30,20.30!Сб18.00! **БРЕЙКдэнс( с 5 лет)ПН17/30и ПТ 17.00
                                                                                           * ХИП-ХОПс5лСБиВС17.45;
  @РАСТЯЖКА-стрейчингСР20.00 ПТиВС 18.30                 **ХИП-ХОП с7летCб иВС17.00
 @БАЛЕТстанок ВС 10.30                                        Игровая хореография (2.5-6лет)ПТ18.00 ВС16.30
*БАЧАТА пн21.30иСБ18.30 запись                         ВОСТОЧНЫЕ ТАНЦЫ с 5 лет ЧТ18.45,Сб 15.00
ТАНЕЦ ЖИВОТА:ПНиСР 19.30; СБ16.00иВС14.00    C-WALK"c9лет    СР17.30СБ16.00 запись                   
ХИП-ХОП с 14 лет ПН и СР 19.00                         ** ЭЛЕКТРОдэнс -Тектоник с7лет-СБ иВС 15.00                                                                                                                                 
ХИП-ХОП  с 11 летСБиВС16.00;       Клубные GO-GO с 11 лет ПН17/00иЧТ17.30                                                                             МАЛЫШКИНА ШКОЛА» с 3-6л. СБ10.30-1.5ч       
СТРИПпластика ВТи ЧТ 19.30                                    ЛОГОПЕД-речевая коррекция с 2.5 лет ЗАПИСЬ
       GO-GO:ВТ и ЧТ 20.30;                                                   
 ВАЛЬС,ТАНГО,ХАСТЛ ПТ21.00ВС20.00       ** МАЛЕНЬКИЙ ГЕНИЙ» 8мес-2.9л. ПНиЧТ  11.00                                                                                                        
ЛАТИНОдиско  ПТ20.00иВС18.00                                ФИТНЕС для взрослых :                                                                                                          
  ИРЛАНДСКИЕ танцыПТ и ВС19.00              ЙОГА 1.5ч ( вечерняя) Вт и Чт 18.30;ПНиПТ 12.00и СБ13.30                            
**СТРИП+GO-GO СР21.00иСБ 19.30               ШЕЙПИНГ(силовая тренировка)ПНиСР18/30;ВТ и ЧТ20.00                                                                                                                                                                                  			 Оздоров.гимнастика «КЛЕОПАТРА »: вт18.15 пт 17.30        
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